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PROCEDURA OPERATIONALA PRIVIND MONTAREA

UNUI CATETER PERIFERIC

1. Lista responsabililor de elaborarea, verificarea si aprobarea edifiei sau, dupa

caz, a reviziei in cadrul editiei procedurii operationale.
Nr. | Elemente pri- Numele si Functia Semnitura
crt. | vind responsa- prenumele Data
bil/
operatiune
1 2 3 4 5
1.1. | Elaborat Larisa Gangur ef Sectie VY
: Bolisdiareice acute i oA | 1 . P
1.2. | Elaborat Lilia Cociu Asistent medical superior /%,—
Sectia Boli diareice acute
1.3. | Verificat Irina lavorschi Sef SMC serviciilor (/a :
medicale LC (&
1.4. | Avizat Neamtu Liuba Vicedirector ///[[/ )
1.5. | Aprobat Aliona Rotari Director . /Z é/ Z'/‘-\‘
s STLLLY))
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2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul edifiilor procedurii operationale.
Editia/revizia in Componenta Modalitatea Data de la care se aplica
Nr. cadrul editiei revizuiti reviziei prevederile editiei sau reviziei
crt. edifiei
1 2 3 4
2.1. [Edigia 1
2.2. |Revizia 1
3. Lista persoanelor la care se difuzeaza edifia sau, dupid caz, revizia din cadrul editiei
procedurii operationale.
Nr. ’ i
crt. Scopulflfu- Boxrmpne Compartiment Functia Nume sl l?at.a" Semnitura
zérii nr.1 prenume |primirii
1 2 3 4 5 6 T
3.1. | Aplicare, SMC serviciilor Sef serviciu lavorschi X : .
informare ke medicale Irina WM&M
3.2. | Aplicare, Sectia UPU Sef sectie Pahomi p
informare % Tatiana /ﬂ "/&/ﬂw’//
3.3. | Aplicare, 3 Sectia nrl Sef sectie Dochitan ‘Z‘ B
informare ) Tatiana ’ S
3.4. | Aplicare, 4 Sectia n.2 Sef sectie Gangur &
informare ) Larisa 1l
3.5. | Aplicare, 5 Sectia nr.3 Sef sectie Munteanu 4 \(ﬂ W
informare ) Ludmila
3.6. | Aplicare, 6 Sectia nr.4 Sef sectie Kiskin i, ‘
informare ’ Nicolai Lf ;T’JCMA
3.7. | Aplicare, 7 Sectia nr.5 Sef sectie Galupa § Faises
informare Lucia ‘ W

4. Scopul procedurii

Scopul acestei proceduri este de a documenta cerintele privind montarea, intretinerea si
extragerea unui cateter periferic .

5. Domeniul de aplicare a procedurii operationale.
Prevederile prezentei proceduri se aplicd de citre toti asistenti medicali din cadrul IMSP

Spitalului Clinic Municipal de Copii nr.l desemnati cu responsab

asistentei medicale pacientilor de vérsta fragedd. Se aplicd in procesul de tratament a copiilor la
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indicatia medicului, va servi pentru administrarea medicamentelor, pentru recoltarea sangelui in
diferite investigatii, pentru perfuzii.

6. Documente de referinta aplicabile procedurii operationale:

6.1.Reglementari internationale:
- Pasii pentru spilarea si dezinfectarea corectd a mainilor dupa recomandarile World Health
Organization.

6.2. Reglementari nationale:

- Ordinul MS RM nr. 264 din 21.09.1998 ,,Despre intensificarea activitatilor de combatere a
hepatitelor virale B;D si C in republica Moldova,,

- Ordinul MS RM nr.51 din 16.02.2009 ,, Cu privire la Supravegherea si controlul infectiilor
Nosocomiale,,

- Ordinul MS RM nr.288 din 03.03.1976 ,, Respectarea regimului sanitar antiepidemic in
institutiile medicale,,

- Ordinul MS RM nr.916 din 04.08..1983 , Respectarea regimului sanitar antiepidemic si
securitatea personalului medical in sectiile infectioase”

- Ordinul DS mun. Chisinau nr.87 din 23.07.2001 ,,Cu privire la valorificarea deseurilor medicale
s1 menagere 1n institutiile medicale municipale si masurile de ameliorare a situatiei ,,.

- Ordinul MS RM nr.765 din 30.09.2015 ,,Cu privire la aprobarea ghidului practic ,,Siguranta
injectiilor,,

- Ordinul MS nr.652 din 06.06.2013 ,,Cu privire la implimentarea Strategiei de Gestionare a
deseurilor in RM pentru anii 2013-2027,

- Ghidul de supraveghere si control in infectiile nosocomiale nr.51 din 16.02.2009

- Standarde de ingrijiri nursing pentru asistente medicale si moase.

6.3 Reglementari interne:

- Ordinul nr.4 din 14.01.2021 al IMSP Spitalul Clinic Municipal de Copii cu privire la persoane
responsabile in conformitate cu cerintele Hotdrarii Guvernului nr.248 din 10.04.2013 Cu privire
la gestionarea deseurilor in Republica Moldova.

Regulamentul de organizare si functionare al IMSP Spitalul Clinic Municipal de Copii nr.1;
Regulamentul intern;

Plan de management;

Rapoarte de activitate;

Procese verbale ale sedintelor;

7. Definitii si prescurtari ale termenilor utilizati in procedura.
7.1. Definitii ale termenilor:
Definitia — instalarea unui cateter venos printr-o punctia venoasa.
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Nr. Crt. | Termenul Definitia si/sau daca este cazul, actul care
defineste termenul
7.1 Punctia venoasa este inteparea unei vene cu ajutorul unui ac atasat la

12 o seringd si introducerea unei solutii
medicamentoasa in vena.

1.2

Perfuzia endovenoasa

este o metoda detratamentcare constd in
introducerea 1n organismul wunui pacient pe
cale parenterala, a unei cantititi de diferite
solutii medicamentoase, in scop terapeutic

7.2 Abrevieri ale termenilor

Nr. Crt. | Abrevierea Termenul abreviat

7.2.1. CVP Cateter venos periferic

7.2.2 SMC Structura de Management al Calititii
7.2.3 SCMC Spitalul Clinic Municipal de Copii
7.2.4 AV intravenos

8. Descrierea procedurii

8.1 Generalitati
Montarea unui cateter periferic presupune insertia unui cateter intro vena periferica pentru a avea

acces permanent prin vena perifericd la circulatia sanguind

Montarea cateterului periferic se face cu un anumit scop

1. Explorator
e recoltarea sangelui pentru examenele de laborator precum cele biochimice, serologice si
bacteriologice;

2. Terapeutic

e deaasigura accesul permanent prin vena periferica la circulatia mare sanguina;

e de a administra medicamente sub forma de injectii intravenoase (infuzie de fluide, electroliti,
sange si produsi de sdnge, antibiotice, agenti antiifectiosi, analgetice, etc.);

e de areduce la minimum durere pacientilor in timpul administrarii medicamentelor :

¢ de oferi un confort pacientilor

e de a asigura administrarea medicamentelor intr-un mediu steril

8.1.1. Clasificarea informatiilor:
Cateterul venos periferic (CVP sau branula) este format dintr-o canula de plastic cu mandren
metalic care va fi retras dupa patrunderea in vend, ramanand pe loc doar canula de plastic, canula care
poate fi mentinuta chiar si 2-3 zile.
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Insertia unui cateter de vend perifericd presupune selectarea unui cateter adecvat, a unui loc de
punctionare si a unei vene potrivite, aplicarea de garou, dezinfectarea locului ales, punctionarea venei si
introducerea cateterului.

a.Selectarea tipului de branuld si a locului de insertie se va face in functie de tipul, durata si

frecventa tratamentului pe care pacientul le are prescrise, accesibilitatea patului venos al
pacientului, varsta si constitutia fizica a pacientului.

b. Daca este posibil, se va alege o vend la bratul sau mana nondominanta. Locurile preferate de

punctionare venoasa sunt vena cefalica si basilicd a bratului si cele de pe partea dorsala a mainii.
Abordul la nivelul membrelor inferioare este utilizat in special la copil si mai rar la adult
datorita riscului de tromboflebitd. La nou-ndscut abordul venos periferic se poate face usor la
nivelul venelor epicraniene.

c. Un cateter periferic permite administrarea de solutii lichide, sange si derivate din sange si

mentine accesul venos permanent.
Insertia unui cateter periferic este contraindicata la bratul sau mana care prezinta leziuni, edeme,
arsuri

d. Cateterele venoase periferice (branulele) pot fi de diferite dimensiuni, existand un cod de culoare

in functie de grosimea cateterului. Dimensiunea canulei care urmeazd a fi montatd va fi

corespunzatoare calibrului venei.

8.2.Echipament
e manusi medicale
e (garou

e cateter pentru vena periferica (branuld)
e tavd sterila

e scutece sterile

o globule de bumbac sterile

e alcool 70%

e cuva pentru deseuri

e seringa sterila cu solutie 0,9% Na Cl

o fasa de tifon

o fixator pentru cateter

e comprese

8.2.1 Pregatirea pacientului pentru montarea unei branule

se confirma identitatea pacientului

se explica procedura ingrijitorului pacientului pentru a ne asigura de cooperarea sa

se va explica ingrijitorului pacientului cd va ramane la locul punctiondrii un cateter de plastic la care se
va atasa la indicatia medicului un perfuzor, pentru perfuzarea diferitelor solutii sau o seringa pentru
adminstrarea antibioticelor sau altor substante medicamentoase
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e de asemenea, 1 se va preciza ca nu va trebui sa loveasca sau sa bruscheze locul unde branula este
inserata
e se va preciza sa anunte orice modificare locala sau durere survenitd de-a lungul tratamentului

8.2.2. Tehnica — Montarea unei branule
e asistentul medical se spald pe maini;

¢ se selecteaza locul punctionarii, daca se prevede o terapie intravenoasd de lunga durata, se va incepe cu
venele din portiunea distald pentru a schimba, cu timpul, locul punctiondrii, din ce in ce mai proximal;

e se pozitioneaza pacientul intr-o pozitie confortabild, cu bratul sprijinit si pozitionat orizontal pentru a
permite umplerea venelor bratului si mainii;

¢ se aplica garoul mai sus de locul de punctionare, pentru a dilata venele;

e se palpeaza o vena cu ajutorul indexului si al degetului mijlociu al mainii nondominante;

e se trage de piele pentru a fixa vena;

Garoul nu se va mentine mai mult de 3 minute. Dacad in tot acest timp nu s-a reusit inserarea

cateterului, se va desface garoul pentru cateva minute si se va relua tehnica;

e Se pun manusile;

e se dezinfecteaza locul ales pentru punctionare cu globule alcoolizate dinspre interior spre exterior timp
de 30 de secunde si se lasd sd se usuce pielea;

NU atingeti locul curitat, altfel procedura de curitare va trebui repetata inainte de canulare!

¢ se va lua branula in mina dominanta si se va tine intre police si index (daca are aripioare, branula se va
tine de acestea), iar cu policele mainii nondominate se va trage pielea de sub vena, pentru a o fixasia
0 exprima;

e se va avertiza pacientul ca va simti o intepatura;

e se va introduce cateterul cu amboul acului in sus, sub un unghi de aproximativ 15 grade, direct prin
piele pana in vena, printr-o singura miscare, verificand daca apare sange in capatul cateterului
(confirma ca acesta este in vena)

¢ din momentul in care apare sangele, existda mai multe metode de a introduce cateterul in vena:

a. se desface garoul, apoi fie continua impingerea cu grija (pentru a nu perfora vena prin celalalt perete)
a cateterului pana la jumatatea sa si apoi se scoate acul in acelasi timp cu impingerea totala a canulei
de plastic, atasandu-se imediat seringa, presand usor pe vena pentru impiedicarea sangerarii, se
verifica permiabilitatea venei, apoi fixam capacul cateterului.

b. altda metoda care nu prezinta riscul perforarii venei este introducerea cateterului fara ac concomitent
cu solutia din seringda, deoarece solutia perfuzata dilatd vena, facand mai usoard avansarea
cateterului.

e dupd introducerea cateterului, acul se arunca in recipientul de deseuri intepatoare;
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e se fixeaza cateterul cu un emplastru , lipind bine marginile pentru a preveni iesirea accidentala a
cateterului;

e se fixeaza si cu tifon avand in vedere varsta pacientilor, copii sugari, deoarece pot trage cateterul afara
din vena la o miscare mai brusca;
e s¢ transporteaza pacientul in salonul ingrijitorului, carui i se explica necesitatea protectiei
dispozitivului.
e se reorganizeaza locul de lucru.
e deseurile se repartizeaza conform standardelor
e se prelucreaza masa de lucru cu H,0, 6%, tavita si cuva pentru deseuri se scufunda in H,0, de 6%
pentru o ora.
eAsistentul 1si spala mainele, le dezinfecteaza si paraseste sala de proceduri .

8.2.3. Intretinerea unui cateter venos periferic

e zona in care este montat cateterul va fi frecvent inspectata pentru a observa eventual aparitia inflamatiei
(flebita), care necesita extragerea imediata a cateterului;

e dupa terminarea administrarii medicatiei sau solutiilor perfuzabile pe cateter , acesta va fi spalat cu ser
heparinat si inchis;

e un cateter nefolosit se va spala cel putin de doua ori pe zi cu ser heparinat;

e murdarirea emplastului cu sdnge sau udarea lui cu solutii perfuzabile face obligatorie schimbarea lui.

8.2.4. Indepartarea cateterului
Se va face la terminarea terapiei intravenoase sau atunci cand vechiul cateter nu mai este functional si
pacientul necesitd In continuare tratament intravenos;

e se opreste perfuzia si se clampeaza perfuzorul, indepartidndu-se apoi cu blandete fixatorul de pe
branula;

e folosind o tehnica sterile, se va pregati o compresa sterila;

e Se vor pune manusi si se va plasa compresa sterild cu o mana peste locul de insertie al cateterului, iar
cu cealaltd méana se va scoate branula printr-o miscare paralela cu pielea;

e Se va inspecta branula scoasa pentru ca sd nu lipseasca din ea portiuni care sa se fi rupt accidental si
sa intre in circulatia sangvind a pacientului;

e se face compresie pe locul punctiondrii timp de 1-2 minute, se curata zona si apoi se aplicd o globula
sterild uscata si bandaj adeziv;

¢ Se va indica ingrijitorului pacientului sa restranga pentru 10 minute activitatea membrului care a avut
cateterul si s pastreze bandajul adeziv timp de 1 ora de la indepartarea branulei.
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Observatii

e s¢ vor schimba fixatoarele branulei la pacientii cu terapie intravenoasa indelungata, la fiecare 48 de
ore sau ori de cate ori acestea se dezlipesc sau se murdaresc;

e se va schimba cateterul la fiecare 72 de ore la pacientii care necesitd aceasta si se va alterna locul de
insertie a acestuia;

¢ dupa extragerea cateterului locul nu se va uda timp de 48 de ore, se va instrui Ingrijitorul pacientului
sa prelucreze cu verde de briliant locul de insertie si sa anunte medicul daca apar edeme, roseata,
reactii dureroase.

8.3. Accidente/Incidente

La montarea unei branule pot surveni urmatoarele accidente:

. flebitele

. extravazarea solutiilor

. impermeabilitatea cateterului
. hematom

o sectionarea cateterului

o reactii vasovagale

. tromboze

. infectii sistemice ca septicemia sau bacteriemia
o reactii alergice

o incarcare circulatorie

. embolie.

9.  Responsabilititi si rispunderi in derularea activitatii:

Compartimentul SMC . e
Nr. . . Presedintele . Angajatii .
(postul)/actiunea |Sectia nr.2 ; Director |, 5. .. |Secretariat
crt. - N CMC institutiei
(operatiunea) ’
1 2 3 4 5 6
1. | Elaborare procedura E E
2. | Verificare procedura V
3. | Avizarea A
4. | Aprobare A
5. | Aplicare Ap.
6. |Arhivare Arh.
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10. Anexe, inregistrari, arhivari
Anexa nr.3

la ordinul MS RM
nr. 303 din 06.05.2010

ACORD INFORMAT LA INTERVENTIE MEDICALA
Institutia medico-sanitara publica Spitalul Clinic Municipal de Copii Nr.1

Eu, subsemnatul(a) parintele/reprezentantul legal
prin prezentul imi exprim acordul (consimtamantul) benevol la urmatoarele proceduri de
diagnostic/tratament dupa cum urmeaza:
caracterul si  scopul carora mi-au fost explicate si recomandate de catre
medicul,
Eu am fost informat(d) si am inteles cd aceste metode sant efectuate prin utilizarea
dispozitivelor(aparatelor) special destinate metodelor propuse de diagnostic/tratament.
Procedurile vor fi efectuate la recomandarea medicului de catre asistentele medicale, special
pregitite si abilitate in acest domeniu. In cadrul efectudrii procedurilor de tratament copilul va
fi conectat la aparatul (dispozitivul) medical prin
interintermediul si voi avea senzatii
(vibratie, mici intepaturi,caldura, caracteristice acestor forme de tratament). Mi
s-a explicat despre beneficiile acestor metode de diagnostic si tratament, care nu poseda un
grad absolut de eficacitate si despre consecintele nedorite ce pot duce in foarte rare cazuri la
complicatii grave imprevizibile Vor fi luate toate masurile de preventie care constau in
monitorizarea continud a starii de sandtate a copilului de catre personalul medical in procesul
tratamentului, iar utilajul s1 medicamentele necesare pentru acordarea asistentei medicale de
urgenta sint disponibile.
Imi exprim benevol consimtimantul constient pentru prelucrarea datelor cu caracter personal si
mentionez, cd am fost informat despre drepturile mele in calitate de subiect a datelor cu
caracter personal privind starea de sdndtate a copilului in conformitate cu prevederile Legii
privind protectia datelor cu caracter personal nr. 133 din 08.07.2011
Eu am inteles tot ce mi-a explicat medicul i am primit raspuns la toate intrebarile mele.
Imi  exprim benevol consimtimantul constient pentru efectuarea procedurilor de
diagnostic/tratament descrise.
Concomitent imi asum responsabilitatea pentru orice incilcare a regulilor de
comportament si neindeplinirea recomandarilor primite.

Data Semnitura parintelui (reprezentantului legal)
Confirm, ca eu am explicat pacientului intr-un limbaj acesibil caracterul, scopul, beneficiile si
riscurile procedurilor de diagnostic/tratament descrise.

Data Semnatura medicului curant
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